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Überblick

 Gezielte Intervention bei häuslicher Gewalt
 Vorstellung der Training-Plattform

 Wie können wir zusammenarbeiten?
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• nicht ausreichendes Wissen über die Gründe, 
Folgen und Dynamiken häuslicher Gewalt

• eigene Einstellungen, Vorurteile und Erfahrungen
(z.B. Privatsache, „Victim-Blaming“)

• fehlendes Wissen, wie man auf häusliche Gewalt 
reagiert

• Unsicherheiten in Bezug auf Kommunikation

Image by storyset on Freepik

Barrieren von Ersthelfenden bei häusl. Gewalt
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https://www.freepik.com/free-vector/curiosity-brain-concept-illustration_30590323.htm#query=fragezeichen&position=3&from_view=author
https://www.freepik.com/author/stories
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Barrieren von Ersthelfenden bei häusl. Gewalt

• fehlende Informationen über existierende 
Hilfsangebote

• Zeitmangel
• Unsicherheit über rechtliche Anforderungen 

(z.B. Schweige- und Meldepflicht; Medizinsektor!)
• fehlende institutionelle Unterstützung (z.B. kein 

standardisiertes Vorgehen, fehlende Schulungen)

Verdacht kommt 
nicht auf
• Betroffene 

denken, dass 
Gewalt kein 
Thema ist

• Betroffene sagen 
nichts (z.B. aus 
Angst und 
Scham)

Thema bleibt 
unausgesprochen, 
Verdacht ignoriert
• Ersthelfende 

fühlen sich durch 
Schweigen 
bestätigt

• Man fragt nicht, 
um Betroffene  
nicht zu nahe zu 
treten
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Gezielte
Intervention bei
häuslicher Gewalt
durch Fortbildung und Schaffung von 
nachhaltigen institutionellen Strukturen
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 Entwicklung von Trainingsmaterialien für die 
verschiedenen Sektoren: 
Bedarfsanalyse/Fokusgruppen/Identifikation von guten 
Praktiken/Zusammenarbeit mit Schwesterprojekt VIPROM

 Diese sollen auf die Bedürfnisse des jeweiligen Sektors 
sowie auf länder-, kultur- und organisationsspezifische 
Unterschiede zugeschnitten sein.

 Partizipative und kultursensible Ansätze –Ziel: die 
langfristige Nachhaltigkeit von Interventionsprogrammen
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Gezielte Interventionen (WP3)
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 Implementierung von Lehrplänen auf der Ebene der 
akademischen Lehre und auf der Ebene der 
Fortbildungen

 Beitrag zu einer breiteren strukturellen 
Institutionalisierung des Opferschutzes in den 
verschiedenen Sektoren mit dem Ziel des 
organisatorisch eingebetteten Wissenstransfers

Gezielte Interventionen (WP3)
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Arbeitspakete WP3

verantwortlich:
WWU

verantwortlich:
DHPOL

Entwicklung
innovativer
Lehr-und 

Lernmethoden

Wissenschaft-
liche Erkennt-

nisse und 
Umsetzung in 

Trainings

Entwicklung
von Trainings-

materialien

Evaluation der 
Materialien und 
Pilottrainings

OnlineTrainings
handbuch

T3.1 T3.2 T3.3 T3.4 T3.5
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verantwortlich:
WWU

verantwortlich:
WWU

verantwortlich:
POLAMK

8



HORIZON Innovation Actions Grant 
Agreement No. 101074010

6 7         8         9       10         11         12         13         14        15         16         17         18  19         20         21         22         23         24         25         26         27         28         29         30         31         32         33         34         35         36 

T3.1

T3.2

T3.3

T3.4

T3.5

Pilottrainings und Evaluation

Trainingsplattform für 
alle Sektoren online 

Zeitplan von WP3
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Ziele WP3 

Entwicklung von Werkzeugen und 
Lehrmaterialien für Ersthelferinnen und 
Ersthelfer
 der Polizei
 des Gesundheitssektors
 des Sozialsektors 
 der Justiz
 Im Fokus vulnerable Gruppen!

4 Sektoren

7 Sprachen 
+ AT

Adaption an 
nationalen 

Kontext/Sektor

Trainingsplattform
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Umsetzung
Prozess
• Bedarfsanalyse und Erstellung von Trainingsmateriallien
• Zusammenarbeit mit unseren Partnern aus der Polizei, dem Sozialsektor, Medizin

und Justizsektor: Review von Materialien, Optimierung, nationale Adaption

Inhalte
• Neue Schwerpunkte: Selbstfürsorge und Stereotypen, sowie auf den Justizsektor
• Fokus auf besonders vulnerable Gruppen
• Identifikation von passgenauen Lösungen zur Überwindung der Hindernisse und 

Barrieren unter Einbezug von Perspektiven und Erfahrungen der von häuslicher 
Gewalt betroffenen Personen
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Vorstellung der 
Trainingplattform
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Gemeinsame Plattform: 
https://training.vimprodo.eu/
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Nationale Adaptionen
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Scan me
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Aufbau der Plattform

Home

Lehrmaterialien

Daten & Statistik

Trainingsmodule

Trainingsmodule Polizei

Trainingsmodule Gesundheitssektor

Trainingsmodule Sozialsektor

Lehrmaterialien Gesundheitssektor

Lehrmaterialien Sozialsektor

Lehrmaterialien Polizei

Modul 2Modul 1

Modul 3 Modul 4

Modul 5 Modul 6

Modul 7

- Quiz
- Fallstudien
- Factsheets
- Präsentationen
- Szenarien
- Videos

Lehrmaterialien Justiz

Modul 8Trainingsmodule Justiz

Modul 9
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Modularer Aufbau: Beispiel Medizin
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Sektorenspezifität: Bsp Modul 4

Polizeiliche Ermittlung und 
Gerichtsverfahren

Medizinische Untersuchung und 
Beweissicherung

Unterstützungsangebote des
sozialen Sektors Zugang zum Rechtssystem
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Modul 8: Stereotype & unbewusste Vorurteile
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Aufbau
Wissen

Basis
Wissen

Kommunikation

Pflicht Pflicht

Je nach Sektor.
Rechtsaspekte

Optional

Risikoabschätzung

Optional

Internationale
Standards

Optional

Intersektorale
Zusammenarbeit

Geplanter Curriculum
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Basis
Wissen

Definition&Formen

Gewaltfolgen

Betroffene

Indikatoren

Selbstfürsorge

Stereotypen/Vorurteile

Geschlecht

Täter:innen

Curriculum für Trainings
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Wie können wir
zusammen-
arbeiten?



HORIZON Innovation Actions Grant 
Agreement No. 101074010

 Teilnahme an unserer europäischen Webinar - Reihe Februar 2025: 
(Schwesterprojekt: EU Projekt VIPROM, Koordination Bettina Pfleiderer)

 Teilnahme an der Evaluation eines Moduls- ab Mitte Oktober 2024
 Teilnahme an einer Fortbildung für Trainer:innen zu Nutzung der IMPROVE Materialien : ab Januar 2025
 Organisation einer gemeinsamen (online) Fortbildung: ab Januar 2025
 Wir freuen uns auch über Fälle für unsere Trainingsplattform für die verschiedenen Sektoren
 Weitere Ideen sind immer willkommen! 

 Kontakt: pfleide@uni-muenster.de

Wie können wir zusammenarbeiten?
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Thank you!
Learn more about IMPROVE:

www.improve-horizon.eu

improve_heu

Improve HEU

improve_HEU

IMPROVEinfo@improve-horizon.eu
Images by storyset on Freepik

http://www.improve-horizon.eu/
https://twitter.com/improve_heu
https://www.facebook.com/improveheu
http://www.linkedin.com/company/improve-heu/
https://www.researchgate.net/project/IMPROVE-Improving-Access-to-Services-for-Victims-of-Domestic-Violence-by-Accelerating-Change-in-Frontline-Responder-Organisations
mailto:info@improve-horizon.eu
https://www.freepik.com/author/stories
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