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Auswahl Hilfeeinrichtungen 

bei häuslicher Gewalt und bei sexueller Gewalt 

Alle Einrichtungen bieten auch kollegiale Beratung (auf Wunsch anonym)  alle Angebote kostenfrei 
 

Wer Tel . (030) Angebot Erreichbarkeit 

BIG Hotline 

Häusliche Gewalt 
(www.big-hotline.de) 

 

611 03 00 Tel. Beratung, kostenfrei, mehrsprachig 
Vermittlung Frauenhäuser und Beratung, 
Mobile Beratung/Begleitung (Beraterin 
kommt im Bedarfsfall in Praxis/Klinik)  

24 / 7  
 

 

Fachberatungs- und 
Interventionsstellen: 

 Persönliche Beratung, Krisenintervention, 
kostenfrei, anonym, Begleitung, 
Rechtsberatung, Sprachmittlung 

 

 

 

Unterschiedlich, 

Mo – Fr. 

 

telefonische 
Terminvereinbarung 

Frauentreffpunkt  6222260 

 0151-
56740945 

Neukölln, Selchowerstraße 11 

Frauenraum 4484528 Mitte, Torstraße 112 

Frauenberatung Tara 78718340 Schöneberg, Ebersstraße 58 

Frauenberatung Bora 9274707 Weißensee, Albertinenstraße 1 

Interkulturelle Initiative 80195980 Zehlendorf, Potsdamer Straße1 

LARA                         

Sexuelle Gewalt 
 

216 88 88 

Fax:   
 216 80 61 

 

Frauen/Mädchen ab 14 J.,  telefonisch, 
persönlich, kostenfrei, bei Bedarf Sprach-
mittlung, Beratung, Krisenintervention, 
Kurzzeittherapie (5 Sitzungen)  

9.00–18.00 

Mo – Fr. 

Mutstelle 

Sexuelle Gewalt  

829 998 171 Beratung für Menschen mit kognitiven 
Beeinträchtigungen nach sex. Gewalt 

Unterschiedlich 

Mo – Fr. 
 

Opferhilfe 
auch f. betroffene Männer 

395 28 67 Telefonisch, persönlich, kostenfrei für 
männliche Betroffene häuslicher Gewalt 

10–13.00 Do – Fr  

15–18.00 Di + Do 

 

Rechtsmedizinische Dokumentation von Verletzungen 

Gewaltschutzambulanz 
Charité 

450 570 270 
 

Dokumentation und Spurensicherung nach 
körperlicher Gewalt. In Fällen sex. Gewalt 
erfolgt Versorgung an den Campus der Charité 

8.30–15.00  
Mo – Fr  
(nur mit Termin!) 

 

Fragen Kinderschutz 

Hotline Kinderschutz 61 00 66 Telefonisch, kostenfrei, Beratung für Eltern, 
Beratung durch „Insoweit erfahrene Fach- 
kräfte“, Vermittlung Unterstützungseinrichtung 

24 / 7 

 

Täterberatung 

Beratung für Männer 
gegen Gewalt 

785 98 25 Einzelberatung und Gruppenangebote 
(Training) für gewaltausübende Männer 

10–15.00  Mo – Fr 

 

Berliner Zentrum für 
Gewaltprävention 

9561 3838 Gruppentraining für gewaltausübende 
Männer und Frauen 

10-15.00 Mo – Di 

12-17.00 Mi - Do 

 

Materialien für die Versorgung / Unterstützung (Dokumentationsvordruck, Flyer, Plakate u.a.) 

S.I.G.N.A.L. e.V., Koordinierungsstelle: 275 95 353, info@signal-intervention.de, www.signal-intervention.de 
 

Internet-Ressourcen Hilfeeinrichtungen für Betroffene (Datenbanken / Suchmaschinen) 

Beratungsstellen sexuelle und häusliche Gewalt: https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/hilfe-vor-ort.html  

Frauenhäuser:  https://www.frauenhauskoordinierung.de/hilfe-bei-gewalt/frauenhaussuche/ 

Bundesweites Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen, Tel: 08000 116 016 (24/7); https://www.hilfetelefon.de/ 
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