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15 Jahre S.I.G.N.A.L. - Interventionsprogramm
GruBwort

Prof. Dr. med. Frank Ulrich Montgomery
Prasident der Bundesarztekammer

Sehen — erkennen — ansprechen sind die wichtigsten Fahigkeiten, die Arztinnen und Arzte
einsetzen sollten, wenn der Verdacht besteht, dass Frauen von hauslicher Gewalt betroffen
sind. Bestatigt sich dieser, sind prazise Untersuchungen und die Dokumentation sowie im
weiteren Verlauf multiprofessionelle Hilfen unerlasslich.

Jede funfte in Deutschland lebende Frau hat im Erwachsenenalter kdrperliche Verletzungen
infolge von korperlicher bzw. sexueller Gewalt erlitten. Betroffene haben einen deutlich
schlechteren Gesundheitszustand. Viele Frauen sprechen mit niemandem uber ihre
Gewalterfahrungen. Haufig ist der behandelnde Arzt/die behandelnde Arztin die erste
Anlaufstelle fur Betroffene. Aufgrund der meist vielfaltigen Problemkonstellationen der
Betroffenen sind die Kommunikation und Kooperation mit anderen Personen und
Institutionen unerlasslich. Daher ist die Arbeit in der Koordinierungs- und Interventionsstelle
des S.I.G.N.A.L. e. V. so wichtig und hilfreich.

Um die Folgen von Gewalt friihzeitig zu erkennen und einen guten Zugang bei der
Ansprache von Gewaltopfern zu bewirken sowie adaquate BehandlungsmafRnahmen
einzuleiten, ist eine entsprechende Sensibilisierung fiir die Problematik sowie Qualifizierung
aller Gesundheitsberufe notwendig, dafiir setzen sich die Arztekammern ein.

Dies gilt auch fur die Starkung der interdisziplinaren Zusammenarbeit.

Erlittene korperliche und seelische Schaden verursachen grof3es individuelles Leid, aus
diesem Grund gilt es die Ausubung von Gewalt zu verhindern bzw. Schutz und Hilfe fur die
Opfer zu gewahrleisten.

Daher wiinsche ich dem Team der Koordinierungsstelle und S.I.G.N.A.L. e. V. fur die Zukunft
viel Anerkennung und Unterstutzung und der Jubilaumsveranstaltung die Moglichkeit,
wichtige Impulse zu setzen.

Berlin, im Oktober 2015
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