Seit vielen Jahren stehen wir im guten Kontakt mit dem
S.I.G.N.A.L. e. V.. Das Alexianer St. Joseph-Krankenhaus
Berlin WeiBensee bietet seit Uber 10 Jahren stationare,
teilstationare und ambulant ein Therapieangebot flr Frau-
en mit komplex posttraumatischen Stérungen, die haufig
hausliche und sexuelle Gewalt erlitten haben. Der
S.I.G.N.A.L. e.V. ist dabei ein zuverlassiger Kooperations-
partner, der sich fur eine sensible und kompetente Bera-
tung von Menschen mit Gewalterfahrung in der gesund-
heitlichen Versorgung engagiert.

Daruber hinaus arbeiten wir zusammen mit dem S.I.G.N.A.L. e.V. an der Erstel-
lung eines stérungsspezifischen Konzept fir Frauen mit komplexen traumatischen
psychischen Stérungen nach Gewalterfahrung fir den Raum Berlin - ,,Berliner Mo-
dellvorhaben zur Versorgung gewaltbetroffener Frauen mit trauma-
therapeutischem Behandlungsbedarf sowie ihren Kindern im Rahmen eines integ-
rativen Netzwerks".

Die Forschung, aber auch die in der Praxis umgesetzten Interventionen bei hausli-
cher und sexueller Gewalt in der Gesundheitsversorgung sind mir aus meiner ei-
genen psychotherapeutischen Erfahrung wichtig. Auch als Prasidentin der wissen-
schaftlichen Fachgesellschaft der DGPPN unterstitzen wir sowohl die Forschung
als auch die praktische Umsetzung, ein eigenes Referat ,Psychotraumatologie®
wurde eingerichtet.

Als problematisch sehe ich immer noch, dass die verschiedenen Angebote in unse-
rer Stadt nicht ausreichend vernetzt sind. Aus meiner Sicht musste ein Stepped-
Care-Modell, von niederschwelliger Beratung bis hin zu komplexer stationarer The-
rapie, entwickelt werden. Mit dem Ziel, dass jede Frau, je nach Bedarf, in unserer
Stadt die entsprechenden Beratungen und therapeutischen Leistungen erhalten
kann.

Ich freute mich, wenn der S.I.G.N.A.L. e.V. auch weiterhin seine bewahrte Arbeit
fortsetzt und Kristallisationspunkt fur ein Netzwerk unserer Stadt wird.

Daflir winsche ich allen Mitarbeitern von S.I.G.N.A.L. e.V. viel Erfolg und bedanke
mich flr die hervorragende Zusammenarbeit.
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