
การบาดเจ็บจากการใช้ความรุนแรงในครอบครัว

คุณถูกทำ�ร้ายหรือได้รับบาดเจ็บจากคู่ครองหรือญาติสนิทหรือ
คนรู้จักใช่หรือไม่ 

กรุณาไปพบแพทย์เพื่อตรวจร่างกายและรับการ
รักษา เพราะสุขภาพของคุณนั้นมีความสำ�คัญ 

ขอรับบันทึกประวัติสุขภาพของการได้รับบาดเจ็บของคุณ เพราะ
จะเป็นเอกสารรับรองผลกระทบที่คุณได้รับจากความรุนแรง 
เรื่องนี้เป็นเรื่องที่มีความสำ�คัญทั้งในปัจจุบันและต่อไปในอนาคต
ข้างหน้า ยกตัวอย่างเช่น หากคุณต้องการที่แจ้งความดำ�เนินคดี
หรือยุติความสัมพันธ์ 
✓ โปรดไปพบแพทย์หรือศูนย์บริการช่วยเหลือโดยเร็วที่สุดเท่าที่ 
	 จะทำ�ได้ เนื่องจากอาการบาดเจ็บบางอย่างไม่สามารถตรวจ 
	 พบได้เมื่อเวลาล่วงเลยไป 
✓ อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นและระบุอาการบาดเจ็บทุกอย่าง สิ่งสำ�คัญ 
	 คือการระบุว่าคุณถูกบีบคอหรือได้รับบาดเจ็บที่ลำ�คอหรือไม่  
	 ระบุถึงความเจ็บปวดทุกประการ 
✓ อาการบาดเจ็บบางอย่างไม่สามารถตรวจพบได้เมื่อเวลา 
	 ล่วงเลยไป รุณาอย่ากังวลทีจะกลับเข้ามาพบแพทย์หรือเข้า 
	 มายังโรงพยาบาลเพื่อผู้ประสบปัญหาการใช้ความรุนแรง  
	 (Gewaltschutzambulanz) ที่ Charité อีกครั้ง 
✓ หลักฐานเอกสารต่าง ๆ ควรได้รับการทำ�บันทึกไว้ในแบบ 
	 ฟอร์มที่จัดเตรียมไว้ให้โดยเฉพาะ อาการบาดเจ็บแต่ละ 
	 รายการจะได้รับการระบุบนภาพร่างของร่างกายพร้อมคำ� 
	 อธิบาย ภาพถ่ายของอาการบาดเจ็บเป็นส่วนประกอบเพิ่ม 
	 เติมที่ดี 

แพทย์จะรักษาความลับและข้อมูลทุกอย่างจะบันทึกไว้ในประวัติ
สุขภาพของคุณ จะไม่มีใครได้รับข้อมูลเหล่านี้หากไม่ได้รับการ
ยินยอมจากคุณ

Thailändisch ภาษาไทย

ข้อมูลนี้จัดเสนอโดย:



Intervention im  
Gesundheitsbereich
gegen Gewalt

S.I .G.N.A.L. e.V.

แบบฟอร์มสำ�หรับกรอกเอกสาร การบริการนี้ฟรี ไม่มีค่าบริการ
ใด ๆ ทั้งส้ิน  โปรดทราบว่าอาจจะต้องรอเพื่อรับบริการ
สำ�นักงานแพทย์: 
คุณสามารถขอรับที่อยู่ของสำ�นักงานแพทย์ที่ได้รับการฝึกอบรม 
และให้บริการด้านการจัดทำ�เอกสารทางการแพทย์และ 
แบบฟอร์ม ต่าง ๆ ได้จาก  BIG-Hotline: 611 03 00 
ฝ่ายผู้ป่วยนอกเพื่อการป้องกันการใช้ความรุนแรงที ่
Charité: 
ในฝ่ายผู้ป่วยนอก เจ้าหน้าที่พิสูจน์หลักฐานจะเก็บหลักฐานอาการ
บาดเจ็บ ในรูปแบบที่จะสามารถใช้ได้ในชั้นศาล ต้อง ทำ� การ นัด
หมายล่วงหน้าเ ท่า นั้น  45 05 70 270  การบริการนี้ฟรี ไม่มีค่า
บริการใด ๆ ทั้งส้ิน 
https://gewaltschutzambulanz.charite.de/hilfe_fuer_betroffene/

ข้อมูลและความช่วยเหลือเพิ่มเติม 
BIG Hotline: 611 03 00 (ทุกวันตั้งแต่ 8:00 น. ถึง 23 น.)
BIG Hotline เสนอข้อมูลในด้านบริการให้คำ�ปรึกษาและเป็น

ตัวกลางในการหาที่พักฟรี หากต้องการ สามารถให้บริการล่าม
ในระหว่างบริการให้คำ�ปรึกษา บริการทุกอย่างฟรีไม่มีค่าบริการ

ใด ๆ และสามารถปกปิดชื่อจริงได้หากมีการร้องขอ

ที่นี่ คุณสามารถรับความช่วยเหลือ 
ศูนย์บริการช่วยเหลือ (เปิดบริการ 24/7): 
Bundeswehrkrankenhaus 	  28 41 25 10  
Scharnhorststraße 13, Berlin-Mitte  
Charité Campus Benjamin Franklin 	  45 05 52 864  
Klingsorstraße 96, Berlin-Steglitz  
Charité Campus Mitte 	  45 05 31 000  
Luisenstraße 65-66, Berlin-Mitte  
Charité Campus Rudolf-Virchow 	  45 05 52 000  
Augustenburger Platz 1, Berlin-Wedding  
DRK Kliniken Westend 	  30 35 40 04  
Spandauer Damm 130, Berlin-Charlottenburg  
Ev. Waldkrankenhaus Spandau 	  37 02 17 40  
Stadtrandstraße 55 5, Berlin-Spandau  
Sankt Gertrauden Krankenhaus 	  82 72 23 50  
Paretzer Straße 12, Berlin-Wilmersdorf 

ข้อมูลทางออนไลน์: 	www.big-hotline.de  
	 www.signal-intervention.de
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